FR HI‘ Diciembre 2023 ESPECIALES VALIDOS DEL 1 AL 31 DE DICIEMBRE DEL 2023
ESHMA
Indagean

S PARA TODOS —

NUESTROS ESPECIALES DEL MES

Productos sujetos a disponibilidad

variedad
1 $%'99 Pan de Pana $ -49 Field Day
S § Keto Collagen variedad 32 oz.

Freshmart

'¢itell Protein Powder
16 oz.
REG. $8.29

Soliager Orgain - 14.1 .
: x: P REG. $46.99 |
L Tas | AHORRA $8.00 AHORRA .80¢
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\ == es REG.$3.65
y @ e
i = bl,'ﬁ ..H AHORRA .40¢

L GHEE
Mini Chips $ .29 - 2 Clarified Buffalo

Semi-Sweet

Butter Patties

Egi?::};Life Organic Valley Blackwing
3 \., & ; 7.5 oz. 8 oz,
WSS REG. $9.15 REG. $13.09 REG. $9.39
AHORRA $1.86 AHORRA $2.60 AHORRA $2.40
Organic ‘e T $8mw
Hazelnut & ferbamar ...  Herbamare $ 99
Cur{ua Spread e *E'hﬂ“‘é..“ Organic Aloe Vera Gel
“aI{eFad . ~ Original Lily of the Desert
B (ROANIC HAZHLALT Nocciolata < “*hx A. Voge| 4.4 oz. P 32 oz.
FGuE s 8.8-9.520z REG. $6.49 (N REG. $10.95
itk S = REG. $7.55 o™ L (ot ) . _
AHORRA $1.50 Tt AHORRA $1.96
&P  AHorea $1.06 & |
Bubble Bath A S gf:;ﬁif: o 10
variedad O : (epergenc] P M=
Aura Cacia LAHAHTH ﬁt::::: et KIDZ Emergen-C
13 oz. — SWEETENER 317 o - KIDZ
REG. $‘|23{; S T —e—— REG $6 29 44 gUl'I'IITIiE&S
AHORRA $2.40 — D s T el Hosich Pl REG. $12.59
CLASSIC AHORRA $1.80 AHORRA $2.10
FRESHMART
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ESPECIALES VAUDOS DEL 1 AL 31 DE DICIEMBRE DEL 2023

Productos sujetos a disponibilidad

h

7o

Organic Cut $

$0 ¢ NI Black Bean
¢ S e Burrito
D : _ Amy's - 48 oz.
| escuento - _J..&-,E_g:_-_{:,-i,___.,:;_:l._‘ [ ;l._:_:..l__:._ el REG. $5.29
B ool ao s\ NI AHORRA $1.00
h‘""ﬁ; Panes
AN g Congelados
il /:; I8 variedad
A= -
=l ;j"d for Life Brazilian
] -z oZ.
isEY Cheese Bread
bt REG. $8.19 - Brazi Bites _
N $11.39 11.5 oz Cocowhip
LA REG. $8.89 So Delicious - @ oz.
gt AHORRA $1.90 REG. $6.09| AHORRA $1.20
Beyond Mochi | _‘%ﬁ Watermelon
: Burger Ice Cream ) Agave Pop
Beyond Meat variedad . Goodpop
8 oz. Bubbies - 7.5 oz. | 4/2.75 oz.
REG. $8.09 REG. $8.59 8 REG. $7.49
AHORRA $1.10 AHORRA $1.70 = AHORRA $1.10
Ein::le:l:f: ee $3'w vonostope DROAN 2 Mixed Yukon Select
£ sPicf Waffles o MIXED  vegetables Fries
s Path —_ VEGETABLES  Woodstock Alexia - 15 oz.
e o™ b 4528 100z REG. $7.99
P REG. $4.99 &” 7 RG.S4I19 AHORRA $1.20
\ puMPKiN SPICE in S AHORRA $1.00
| POMPKITSPES - AHORRA $1.00
W
e e e ¥ Brown Rice $4‘59 E'Io:kyt’a'
& Ve o Tortillas untain
5 dalya--= Food for Life Sourdough
" fe tuasted vegelalie 12 oz. EE‘:;’ 5 éﬂﬂj;z-
Yy REG. $5.79 s
B e S e Pizza AHORRA $1.20 AHORRA $1.70
: . a2 ¢ variedad
N @ -xy. Daiya
VI T O N 57 104,
* y 4 REG. $11.99
= e

na S 19
W AHORRA $3.00 ar
| svasiée DRGANIC Spinach
& *‘SP]HA[:H Woodstock -
5P =2 REG.$4.19 (™ )
AHORRA $1.00 N
NET'WT 74 QTIN5 ¢;.-r.|.:;u‘:s @ =

Frm?en pm - ;\‘ Organic Cut $ '19

Fruit WOODSTOCK HEHEN{\E Creen Beans Walffles
variedad said & Woodstack variedad
Westaadi o  BEANS 0 e $9.20 Fiid ooy

10 oz. s REG. $4.19 (o) 6 ct

REG. $6.] Q - i AHORRA $-| 00 %}' - REG. $3+65
$7.69 - AHORRA .36¢




REFRIGERADOS

$[=.69 Organic $"7.90 e
Orange Juice 5' Xepmamess) Whipped 7. ' $ 19
Simply Orange Buttery Spread . '
52 oz. Earth Balance e
REG. $7.59 13 oz. fitﬁ“}*ﬂ
AHORRA $1.90 REG. $10.59 > Soy Free
Spread
Earth Balance
r 15 oz.
i
E REG. $9.59
Baby Swiss | Muenstex AHORRA $2.40
Cheese _ Cheese
i 8 1 Bkanavill : Organic Valley - _g—
oamss Y % : 5 N 7 N\
R 6 oz o O (Ar\ . 0580
e REG. $8.19 (oet® ) QU
REG. $8.29 ; (o \
AHORRA $1.70 o | AHORRA $1.70 7 &
Raw Wild Veggie $ ,w B .  Cheese Slices $ '49
Shoddat Bologna "2l variedad
grheefsﬁ I Slices | ~___ = Green Valley
- Ll b Yves - 5.5 oz. o |mr| Creamery - 8 oz.
REG, $8.59 REG. $5.09 \prwoslo] | REG.$675 \pracbde]
AHORRA $1.70 AHORRA $1.00 o "S- |  AHORRA $1.26
Rich & _ $ e French Style $ 99
o myy Creamy e 09 - c==_5, Yogurt
= melt Butter Butter WP o oriedad
Melt Organic variedad e T Oui - 5 oz.
TTER | EET Kerrygold - 8 oz. ‘T-Q%ﬁ REG. $2.09
S REG. $8.39 REG. $7.09 f s AHORRA .10¢
AHORRA $1.60 AHORRA $1.40 | "0 il
HomeMaker $ '49 %ﬂcﬁ::?al $ 79
Premium Juice Bacon
variedad Boar's Head
59 oz. 12 oz.
REG. $5.09 REG. $8.09
AHORRA .60¢ AHORRA .30¢
6 oz.
REG. $6.29 Gouda 0/
AHORRA $1.30 A1l Nataval 0
Cheese
gour's Head Descuento
oz. o
REG. $5.99 ~ LT @)= Kombucha
AHORRA .20¢ - I variedad
ARMTRAD g i-pDE ;55
- OZ.
35 @MH“EH KOMBUCHA ¢ Rec- s4s9
Unsatted [ 20 Truffle Goat  pp— : N
Butter - Cheese B E Jff _x*x
Vital Farms J=.1 : iOHFIS Head wLImon llmjﬁﬂ,EA ali:l.:
8 oz. == & OZ. ~
REG. $6.50 (%) \  FEE REG. $9.65
| |_“~ ' #j I} — !
AHORRA $1.30 5“.\“%5 o= AHORRA .30¢
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ESPECIALES VALIDOS DEL 1 AL 31 DE DICIEMBRE DEL 2023

Productos sujetos a disponibilidad

“hyd:”.”'“ Flﬂthl'&ﬂdﬁ $4.89 w Boum
GRAIN FREE varxy iEdad $ Iw BuuM Chicka P‘“P
flatbreads Absolutely Gluten Free GH".:KM variedad
L N
- = gg ;‘; 09 EPWEUER&?EW\' Angie's - 4.8 - 7 oz.
G8  AHORRA $1.20 o EILECOR REG bl it
everage faDecnwd AHORRA $1.30 Funsio]
variedad = : ~
Almond Breeze
32 oz.
REG. $4.09 Vegan
Tomato Sauce AHORRA $1.10 ] 1
Bionaturae rn W ¥ gh; e
andiles
;EGGI $3.79 t l‘t’{ ﬁ{uf;j 10 oz.
AHORRA .80¢ ressed i 100
e —— SpaghEtti $ '79 ChlﬂkﬂpEﬂ $4 w Brown Rice
G Mal =527 Pasta : Spiral Pasta Snaps
=" Bionaturae : ghlckapea Edward & Sons
12 oz. B 2 Os
T = o 3.5 oz.
Gl e M e REG. $5.89 55 o s REG. $4.55
AHORRA $1.10 <! AHORRA $1.30 i c:?-ifRA 2o
& ls!
Morsels Dark $ ~ gﬂt'i%hfk i $ Z 79 Miso-Cup $ '69
Chocolate g C:‘II} 9 Edward & Sons
Enjoy Life ) o 1.3 oz.
e 4 ' Edward & Sons REG. $5.89
REG. $9.15 AW E'E"; :;3] - AHORRA $1.20
AHORRA $1.86 $3.49
Salted Potato Chips $ .99
Artisan Water variedad
Pretzels Eternal Good Health
Good Health [
: 150k 5 oz.
oz. REG. $3.39 REG. $4.79
REG. $3.99 AHORRA _40¢ =
AHORRA .60¢ BRAY: AHORRA..80%
Dark
Sparkling Rgave Chocolate
Spring Water variedad Baking
Mountain Valley Madhava Chips
Spring - .5 It 17 oz. Lily's - 9 oz
REG. $2.39 REG. $7.49 REG. $11 ég
AHORRA .40¢ AHORRA $1.80 AHéRRA '$2.30
Dark Chocolate $§ D 40
Chocolate Bar $ -29 Scea Salt 1 with 88% 3'
variedad pcomes Cocoa
Chocolove ISquares Endangered Species
3.1-3.20z oe. 3 oz
REG. $4.09 REG. $2.99 REG. $4.29
AHORRA .80¢ AHORRA .70¢ AHORRA .80¢

All contents © Copyright 1995-2023. Freshmart. All rights reserved.



Simple Dark $4- %

Chocolate
HU - 2.1 oz.
REG. $6.19
AHORRA $1.24

Crunchy
Almond Flour
Cookies
Chocolate Chip
Simple Mills

5.5 oz.

REG. $6.79
AHORRA $1.30

$5 49

r-"'""" n f' v
Choco Lll: Lh|:|

oM

Fruit Juice
Corn Flakes
Nature's Path
10.6 oz.

REG. $7.19
AHORRA $2.20

FRUT JCE
GRIL FAKES

P e ey
P T e

& mE

Tomato
Ketchup
Woodstock
150z

REG. $4.19
AHORRA .60¢

$ 3.75

POTA . o -

VIN - variedad

et BRAND Kettle - 5 oz.
| POTATO CHIPS REG. $5.29
—=ay AHORRA $1.54

SEA SALT

great taste.. noturally

Golden
Round

Crackers
Field Day - 8 oz.
REG. $4.05
AHORRA .56¢

m E_ BRI

LI FLITTT

SWEETENER

$ 5-99

Creme Filled
Chocolate
Cookies
Newman-O's

13 oz.

REG. $7.99
AHORRA $2.00

Lemonade
& Tea

variedad
Swoon - 12 oz.

REG. $3.35 - $2.89

$2.49

Monkfruit
Sweetener
Golden
Lakanto - 8.29 oz.
REG. $7.79
AHORRA $2.70

$ 5-09

Fugzmwail”

Organic Dijon $ .99

Mustard
Woodstock

8 oz.
REG. $4.69

AHORRA .70¢

Organic
Pear Juice
Cadia - 32 oz.
REG. $7.19
AHORRA $2.70

$ 4.49

Maple Syrup
Cadia

12 oz.

REG. $13.09
AHORRA $3.10

$9.99

Mango
Coconut
Habanero
Sauce
Woodstock - 9.7 oz.
REG. $7.59
AHORRA $1.14

$6.45

ESPECIALES VALIDOS DEL 1 AL 31 DE DICIEMBRE DEL 2023
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® CCOOKIES 2
MEXICAN

SHORTBREAD

b,
nutpoy
—— J?l"‘ ﬂ n.,',-k
= nutpods

i

Productos sujetos a disponibilidad

$ 4.59

Onion
Himalayan
Pink Salt
San Francisco
Salt Co. - 4 oz.
REG. $5.35
AHORRA .76¢

Mexican
Shortbread
Siefe - 4.5 oz.
REG. $5.85
AHORRA .86¢

$4-99

Smart Bran

Cereal
Nature's Path
10.6 oz.

REG. $7.39
AHORRA $1.40

$ 5.99

Mayonnaise
Woodstock

16 oz.

REG. $6.69
AHORRA $1.00

$ 5.69

Creamer
variedad

Nutpods

11.2 oz.

REG. $4.65
AHORRA .90¢

$3. 195

Habichuelas variedad
-15-16 0z
REG. $2.75 | AHORRA .36¢

Field Day

$2.39

All contents © Copyright 1995-2023. Freshmart. All rights reserved.



g W pasta

%%@f W 3 Paper

DAY - | Towels

ol
e

$ 4.79

PR, Penne Rigate

ESPECIALES VALIDOS DEL 1 AL 31 DE DICIEMBRE DEL 2023

Productos sujetos a disponibilidad

T F R RA Plantain Chips $ 4-49

Organic <> siMPLE =2 Pancake &
Virgin $11 99 : >

_ Wafle Almond
50*':#;111 ;311 s P4 # Flour Mix
nrefine P sancire swiree  Simple Mills
Spectrum - 14 oz. :;f/ o ;T# s 10.7 oz.
REG. $14.09 \ot L 0 REG. $10.69
AHORRA $2.10 5 e ®_ AHORRA $1.70

$8-99

Field Day :“x E!—!m”j i Bionaturae Ee:u
& ‘ I]QEIEH$3 09 y EEES 120z REG. $5.99
- . $3. § _ : REG. $5.89 e
4w =ao+ AHORRA .50¢ LW AHORRA $1.10 BHORRA'$1.50
Leche $ -59 il owm=s
Vegetal Oat Barista & = : Hearts
i Oat +Almond >4 of Palm
:[:tru: Natrue v Linguine
33.8 33.8 oz. PALMIN Palmini - 12 oz.
el ‘;‘3 5 REG. $4.09 e REG. $5.85 -
- 4 Frersmsan T
AHORRA 166 AHORRA .50¢ h-aﬁngﬂr- AHORRA $1.86 :
Sensitive Basmati Rice $ w Saneale s
Marinara TasivBi Baking Mix
: astyBite Iy
CWEY Sauce 8.8 oz. P“"b"‘“' 2
N 4 RAO“:; -240z. o ﬁ\\ _ f!l REG. $4.29 zRiELG r
s REG. $12.09 [ LG AHORRA $1.30 s
U AHowRas210 oL f"_r_ AHORRA $5.30
tx-,:‘:_:;,-"
—
3 $ w e o Long Grain $ 'w
Lemonade - g CADIA Rice
Santa Cruz o ,'mfm;: 1't variedad
SANTA Organic S i'ﬁ - Cadia
ERIJZ 32 oz. fr,;r JQ:.\ A 3?2 oz.
A REG. $4.19 (o™ ) REG. $7.05 -
: AHORRA $1.20 Wi A $8.09
Ghee $ _99 e e el $ 99
Clarified = Original
Butter ey
: “‘uzﬂbﬂh PUI‘El)ﬂ' Elizabeth
Organic Valley ™, 12 oz.
13 0z REG. $9.99
Real Vegetable REG. $5.99 REG. $20.69 gms AHORRA $2.00
Chips Blues AHORRA $1.50 AHORRA $5.70 Sl
50z,
. Sparkling $
A\ A
g crinriee S0 o2 Ve - $HS $9.80
8 f‘.[:"‘i re N Taco Shells “!':‘u.“.lh'!"l. Clementine &
( Siete Spﬂac"h *
5.5 oz. : anpellegrino
@ %"Eé‘:;r*éﬁﬁfé 12 [ [ ] U oo Pasta
AHORRA $2.00 et . 95. :
=== @ AHORRA $2.80 RAQ'S - 16 oz.

REG. $4.49
AHORRA .60¢

f j‘;@

.5 S

:;\_L V.
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ESPECIALES VALIDOS DEL 1 AL 31 DE DICIEMBRE DEL 2023

Productos sujetos a disponibilidad

Organic Health Labs®

Loving you, loving the earth!

Beef Organs $43'w
Trace Minerals

$29-99

Since 2008 E@Tgf:pgr
% REG, $57.99 REG. $35.85
variedad : ' : '
Descuento
= . w Herbal
SErberine $M‘ Wellness Resistance
Phytosome FluGuard Liquid
Berberine Egzymec’mq Source Naturals Source Naturals
A ieRed €70 REG. $22.45 REG. $29.69 |
S—————— ' AHORRA $12.46 AHORRA $5.00 Fussuui T
Apple Cider $ w
Vinegar Tocos _ Microbiome
?um?les variedad gaia VARG g;ga;f:
Sidibassnt __ Good Nature Y il
74 vegan gummies (S REG. $5.69 - primeaRes) 60 vcaps
REG. $24. 19 - $5 9;9 ' id|i::-“1'h..il:}mt REG. $39 19
AHORRA $4.20 e ' e AHORRA $9.20
.- . NMN 250 Clinical Astragalus $ 'gg
[ SEEZZ Planet Source OpPC i - V2% Supreme
"NMNE 90 vcaps Terry Naturally g?'i” 898 Gaia Herbs
(S~ REG.$5415 400 mg A\ 60 caps
== AHORRA $11.16 REG. $52.15 ptragalus REG. $33.19
o AHORRA $7.16 e
‘ 8z AHORRA $4.20
- Brain Elevate Neem Quick
Freshmart Organic Indic
400 caps o0 Defense
caps :
AHORRA $3.60 AHORRA $4.00 L REG. $47.69 |
e e e AHGRRA $8+?{} Fiersaman 1™
— Liver $ w nE =
Detoxifier & 5 D-Flame
Fresiarl™ Regnerator Fugsumasl Freshmart
Uwerpaonie Freshmart . 90 veaps
P o 90veaps B peG$2759
r-:". .' = REG. $25.59 Adih .f,#_, . :u ':.”":E:: AHORRA $5.00
ot s 3 el
= Vitamin C
1,000mg with T E-400
Fresmrdl” E:;E;;unn1ds 0/ en Productos Fresmdl”  Freshmart
| G EH{J{J 100 vers 0 Seleccionados  £400 250 sg
O REG. $1359 Para informacién pregunta en e REG. $35.09
- oRii 6o a0 oot el departamento de vitaminas - ﬁ AHORRA $5.10

~ Descuento

y suplementos.




ESPECIALES VALIDOS DEL 1 AL 31 DE DICIEMBRE DEL 2023

Productos sujetos a disponibilidad

Licor Idilio
Idilio

REG. $40.09
AHORRA $5.10

Espumosos
variedad

Miol - 750ml.

REG. $16.99 - 26.49

Botijo
variedad
750 ml.

REG. $18.09
AHORRA $2.00

Organic Cider
Samuel Smith's

4 Pack

REG. $18.99
AHORRA $2.00

www.freshmartpr.com n mr@m m “.:ﬁ_' E @
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g0 = $1Q.99
: : . Tea Tree C-Effects
Vitamin E Oil Deodorant Creme
50.{.] 01y Stick Jasén - 2.5 oz.
lasB = 4 oz Jasén - 2.5 oz. REG. $23.39 —
REG. $12.79 REG. $10.69 AHORRA $4.40 \Ree e
AHORRA $2.80 e AHORRA $2.70 —
, 5"5* o=l £ 3 Acnedote Deep Coconut
R NI O it .- Pore Wash L S
PSuma % / 0 <€ .« AlbaBotanica ?E;Eﬁ Essence
GEL : ) P o8 s _ 2 OZ.
_— | HERBATINT VS REG, $15.89 REG. $13.19 ook
1% o e Descuento —— = AHORRA $5.90 AHORRA $3.20 |70
e & | ' Tintes
B HERBATINEES - Eailefdad
" : e ﬂ;'g; 19 Hand Soap $ _w Body Lotion $ .w
o Lavender . Rosemary+
E +Coconut \ | Lemon Balm
‘xpﬁihﬂiul Everyone =~ \\ . Joyful
s 12.75 oz. 74 q:.."*.r;," Andalou Naturals
- REG. $6.85 . 8 oz. |
AHORRA $1.86 T i REG. $11.19
- B AHORRA $3.20 s

$34.99
%,
16"
16

www.freshmartpr.com

Aguadilla Caguas Carolina Condado = Guaynabo Guuznabo Hato Re
Plaza Victoria Urb. Caguax | Commercial Park |  Ave. Ashford | Garden Hills Plaza | Plazoletn 169 | 201 Federico Costa
(787) 882-7800 | (787) 905-7800 | (787) 762-7800 | 787-999-7800 | 787-622-7800 | 787-620-7800 | (787) 282-9107



